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Point de déPart : ChaPelle Saint-YveS, la trinité Porhoët

(coordonnées GPS : 48° 05’ 53’’ N / 02° 32’ 52’’ O)

diStanCe : 14 km                                                                                                           3h30                                                                                                                                     
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CONTACT
Mairie de La Trinité Porhoët

Place du Martray
56490 LA TRINITE PORHOET

02 97 93 92 00
www.la-trinite-porhoet.bzh

IGN © 2010. Licence n°2009-CISO25-53-RB-SC25-0090

 N° a voir en Chemin

SUIVEZ LE BALISAGE

Pi
ct

os
 : 

bc
v 

cr
éa

tio
n

1

GR® GR®

 PAYS
PR®

2 3LES TYPES DE BALISAGE

Type de sentiers

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction

1

GR® GR®

 PAYS
PR®

2 3LES TYPES DE BALISAGE

Type de sentiers

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction

1

GR® GR®

 PAYS
PR®

2 3LES TYPES DE BALISAGE

Type de sentiers

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction

1

GR® GR®

 PAYS
PR®

2 3LES TYPES DE BALISAGE

Type de sentiers

Bonne direction

Tourner à gauche

Tourner à droite

Mauvaise direction
Tournez à gauche

Tournez à droite

Mauvaise direction

Bonne direction

B A L A D E S  &
R A N D O N N E E S

Circuit des deux Rivières62

RANDONNÉE ET ENVIRONNEMENT 

•	 Respectons le tracé des sentiers 
afin de limiter le piétinement de la 
végétation et l’érosion

•	 Pensons à refermer les clôtures et 
barrières derrière nous

•	 Emportons nos déchets jusqu’à la 
prochaine poubelle

•	 Apprenons à connaître et à respecter 
la faune et la flore, nous comprendrons 
ainsi pourquoi il convient de les 
préserver

•	 Renseignons nous en période de 
chasse auprès des communes. 
Certains itinéraires peuvent être 
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Chapelle Saint-Yves : Dès 1581, les habitants décidèrent de faire d’importantes 
réparations sur une partie de la chapelle datant du XVème siècle. Au XVIIIème 
siècle, la Chapelle est employée comme hôtal et refuge pour les nécessiteux.

Le Ninian et le bief : Cette rivière prend sa source dans les Côtes d’Armor, à 
Saint-Gilles du Mené, et se jette dans l’Oust. Ce nom proviendrait d’une divi-
nité des eaux, la fée «Viviane», qui aurait séduit Merlin, personnages mythiques 
de Brocéliande.

Place du Martray : En haut de la place du Martray, devant les maisons, se tenait, 
sur les hauts trottoirs, un marché couvert tandis qu’en face, à la place de l’ac-
tuel hôtel de ville, se trouvaient les halles couvertes jusqu’en 1898. Plusieurs 
maisons à colombage datent du 16ème siècle. 

Eglise de la Trinité : Construite à partir de 1050, avec l’aide des Comtes du 
Porhoët, l’église est classée au titre des Monuments Historiques depuis 1914 
pour la qualité d’ornement de son portail occidental. A l’intérieur, les styles 
romans et gothiques se côtoient. Mais, la partie la plus admirée est l’Arbre de 
Jessé, datant de 1675.

4


