Aviioge @
Lapplication Mon Village est

disponible sur
La Trinité-Porhoét

«MON VILLAGE » : Application a installer sur
votre téléphone, tablette ou ordinateur. Vous avez
aussi la possibilité de vous faire aider par Arnaud a
I’Espace Public Numérique, 12 rue du Point du Jour

tous les mercredis de 9h a 12h et de 15h a 17h30.

Du coté de la vie locale

ESPACE PUBLIC NUMERIQUE : Acces libre le
mercredi de 9h a 12h et de 15h a 17h30. Coordonnées de I'EPN de la Trinité-Porhoét :
Té1 06 30 75 81 86

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE : Située 9 rue Rennaise. Tél : 02.97.93.98.44.
bibliotheque.triniteporhoet@orange.fr
Ouverte le mercredi de 14h a 16h et le samedi de 10h a 12h et de 14h a 16h.

CLUB DES GAIS LURONS : Ouvert a tous, tous les jeudis de 14h a 17h30.

TRINITE SPORT DETENTE : Pour rappel, les activités proposées sont : Gym
douce, Gym tonic, Gym d’entretien, Pilates, Danse orientale.
Sur inscription uniquement Tél 06 63 17 03 18

MARCHE HEBDOMADAIRE : Chaque mardi, a partir de 16h30, place
de la Mairie. Retrouvez chaque semaine : CroqCraqCrépes,, vente de
saucissons, couturiere, vente de produits de la ferme (Iégumes, fromage,
ceufs, gateaux ...), Mowgli pizz

ASSOCIATIONS
Loto de I’Amicale des Sapeurs-Pompiers de La Trinité-
Porhoét a la salle Polyvalente
Féte de la Saint Patrick organisée par La Trinité s’ Amuse a
la salle Polyvalente
Loto du Club des Gais Lurons a la salle Polyvalente
Concours de belote du Club des Gais Lurons a la salle de la
Peupleraie
Loto de I’association Breizh Propulsion de Mohon a la salle
Polyvalente

Dimanche 8 mars

Samedi 14 mars

Dimanche 22 mars
Vendredi 27 mars

Dimanche 29 mars

MAIRIE : Suivre les infos sur la page FACEBOOK : Mairie La Trinité-Porhoét et sur INSTAGRAM :
mairie.trinite.porhoet  adresse mail : mairie@la-trinite-porhoet.bzh
Vous avez la possibilité de vous adresser directement aux élus en envoyant un mail a elus@]Ja-trinite-porhoet.bzh

Rédaction — Diffusion : MAIRIE — Michel PHILIPPE, Maire — 56490 LA TRINITE-PORHOET Tél 02 97 93 92 00.
mairie@la-trinite-porhoet.bzh www.la-trinite-porhoet.bzh

BULLETIN D'INFORMATIONS

N° 164 — MARS 2026

ELECTIONS MUNICIPALES :

Dimanche 15 mars 1¢" tour
et si besoin dimanche 22 mars 2™ tour

SCRUTIN OUVERTDES8Ha18 H
BUREAU DE VOTE AU RDC DE LA MAIRIE
(entrée face au Crédit Agricole)

Vous serez absent(e) le jour du scrutin ? Pensez a établir une procuration. Nous vous
recommandons d’anticiper vos démarches afin de garantir la prise en compte de votre
demande dans les délais.

Pour cela, effectuez votre demande en ligne sur le site
www.maprocuration.gouv.fr (vous devez ensuite vous rendre a la gendarmerie)
ou rendez-vous directement a la Brigade de Gendarmerie muni (¢) d’une piéce
d’identité
Vous pouvez également établir votre procuration en ligne avec une identité
numérique certifiée France Identité

COMMEMORATION : La commémoration du 19 mars 1962, date du cessez-le-
feu en Algérie aura lieu le dimanche 22 mars. A 11 heures, messe suivie de la
cérémonie au monument aux morts avec dépot de gerbe. Un vin d’honneur sera
ensuite servi a la mairie.

Uy
\\ / La fibre Vous souhaitez tester votre éligibilité a la fibre optique
— pourtous OuU en savoir plus ? Rendez-vous sur
/ \ Re“B[efaS;je www.lafibrepourtous.bzh « La fibre pour tous en
Bretagne» se concentre sur tous les territoires, en
particulier ruraux, dans lesquels les opérateurs privés n’ont pas pris d’engagements
de déploiement.

SMICTOM — COLLECTE : Le calendrier de collecte est a votre
disposition en mairie ou téléchargeable sur le site du SMICTOM.
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FACTURATION ELECTRONIQUE
OBLIGATOIRE DES 2026

DU COTE DE NOS COMMERCANTS :

samedi de 7h a 13h et de 15h30 a 19h, le dimanche de 7h a 13h. Fermé le

lundi. Tél : 02.22.21.59.35.
BROCANTE - ANTIQUITES - DECORATION : Daniel BASCHENIS, TI
GWENN ANTIK, 2 rue Saint Yves, 56490 — La Trinité-Porhoét. Tél : 060371548]1.
mail : danidesaintjo@hotmail.fr ou tigwennantik@gmail.com
GARAGE TRINITE La Trinité-Porhoét 4 Rue de Loudéac — T¢l 06 36 16 33 02
Entretien et réparation toutes marques - Du lundi au vendredi 8h30-12h/13h30-18h
L’INSTANT CHARLOTTE - Esthéticienne a domicile La Trinité-Porhoét :
Epilation, soins du visage, gommage corps, modelage, manucure, maquillage  Tél
06 74 51 94 87 linstantcharlotte@gmail.com
FLEUR DE LOTUS : Mme Elizabeth McCabe vous propose soins de massage,
soins esthétiques, hypnothérapie et acupuncture. T¢él 0683599266 ou 0297939023.
ELIZABETH COIFFURE : 6 rue Madame de Sévigné Tél 02 97 93 96 27 Sur
RDV, Ouvert du mardi au samedi.
Gite LE CLOS FAVROL : Gite 1 a 6 personnes (3 chambres - 1 salle de bains - 1
espace cuisine salon salle a manger) T¢l 06 63 17 03 18
contact-leclosfavrol56(@orange.fr
BAR DES SPORTIFS : Ouvert lundi de 9h a 20h, mardi de 12h a 22h30, jeudi de
9h a 22h30, vendredi de 9h a 23h30, samedi de 10h30 a 23h30 et dimanche de 10h a
20h. Fermé le mercredi.

@ BOULANGERIE « CHEZ KIKI ET NINI » : Ouverture du mardi au

- Porhoét spécialisée dans la communication et le marketing digital,
partenaire de proximité pour les professionnels (artisans, commercants,
‘ PME, associations...) souhaitant développer leur présence en ligne.
L’activité principale est la création de sites web professionnels sur-mesure.
L’agence propose également des produits marketing imprimés (print) pour une
communication compléte et de qualité. De la conception de la carte de visite a la
création de brochures, flyers, affiches.
Breizh Web Studio vous accompagne sur l'ensemble de votre stratégie digitale :
identité visuelle, création de logos, amélioration de votre visibilité sur Internet
(référencement / SEO), etc. Coordonnées : www.breizhwebstudio.fr M. SESONE

i, BREIZH WEB STUDIO : Nouvelle agence digitale a La Trinité-

ENTREPRISES : FACTURATION ELECTRONIQUE, quel calendrier ?

- 01/09/2026 : réception de factures électroniques pour toutes
les entreprises, émission pour entreprises de tailles
intermédiaires et grandes entreprises

- 01/09/2027 : émission et réception pour toutes les entreprises
Ou trouver I’information utile ? Sur le site de la DGFiP :
https://www.impots.gouv.fr/professionnel/je-passe-la-
facturation-electronique

oharas bl SANTE = MARS BLEU, MOIS DE MOBILISATION
g r DEDIE A LA PREVENTION ET AU DEPISTAGE
ORGANISE DU CANCER COLORECTAL
Le dépistage, un geste simple qui peut vous sauver la vie ! Vous
avez entre 50 et 74 ans ? Le cancer colorectal est I’un des plus faciles a détecter tot.
Un test simple, rapide et gratuit existe, a faire chez soi, tous les deux ans, dés 50 ans.
Il permet aussi de détecter des polypes qui peuvent étre précancéreux. S’il est détecté
tot, un cancer colorectal guérit dans 9 cas sur 10.
Comment obtenir le test ? Entre 50 et 74 ans, vous recevez un courrier d’invitation
de la part de votre caisse d’assurance maladie.
Plusieurs solutions s’offrent alors a vous pour obtenir le test : chez votre médecin
traitant, chez votre pharmacien, en ligne sur monkit.depistage-colorectal.fr

Participez au Défi connecté Mars Bleu ! Du 10 au 31 mars 2026, bougez
pour votre santé et pour la prévention du cancer colorectal. Marche, vélo, course...
défi gratuit, accessible a tous via I’application Kiplin sur téléphone portable.
Rejoignez le mouvement ! Infos sur notre site internet : https://depistage-
cancer.bzh

LES SERVICES DE SANTE, SOINS :

NOUVEAU : Arrivée d’un étiopathe, Matthieu FLEURY, 12 rue du Point du Jour.
Tél: 07.68.12.41.64.

Kinésithérapeute : Mr CATTEAU 54 rue du Tertre T¢l : 06.18.57.00.18.
Centre de soins : La Garaudiere — TEL 02 97 93 91 38

Pharmacie GUILLARD : 29 rue Pifosset -T¢1: 02 97 93 90 74

Cabinet Médical du DR FERRER : 12 place du Martray —TEL 02 97 70 08 13
Taxis du PORHOET : 7j/7, 24h/24 — TEL 02 97 93 80 91 ou 06 60 76 99 10
ADMR : Bureau a Mohon — TEL 02 97 93 98 81

Dentiste : cabinet dentaire a Plumieux Dr Ana PEIXOTO au 02.96.26.01.15.
Service de garde :

Médecin : Appelez le 02.97.68.42.42. la nuit, les fins de semaines et les jours
fériés. Pour urgences UNIQUEMENT, faites le 15 ou le 18

Pharmacie de garde la plus proche : composez le 32 37

CENTRE D’ACCES AU DROIT : Entretiens juridiques gratuits et confidentiels
un lundi matin sur 2 (semaine paire) de 9h a 12h. RDV au 02.97.27.39.63.

France Services VENEZ PARTICIPER A NOS ATELIERS

Animés par une conseillére France services PLOERMEL 10 Bld des Carmes
Renseignements et inscriptions : 02 56 61 80 02  Places limitées !

Mercredi 18 mars de 14 h a 15 h : SANTE — L’application Carte Vitale sur mon
téléphone. Plus besoin de la chercher partout : votre Carte Vitale est déja dans votre
téléphone !
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